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Le triptyque Même pas peur !
Un Théâtre personnage 
Une géante de six mètres de haut.
Dans sa robe, un théâtre pour 17 spectateurs !
Un espace insolite, où la grande proximité 
avec les comédiens, tour à tour, 
rassure, émeut, dérange, fait peur...

1, 2, 3 ... spectacles sur la peur
Chaque âge connaît la peur.
Elle effraie ou attire, certains la craignent, 
d’autres la recherchent.
Chaque représentation est une bulle de 15 minutes 
pour jouer de ces sensations et en rire.

1, 2, 3 ... publics
Kaléidoscope - pour les enfants de 18 mois à 5 ans

Oh Loup ! - pour les enfants à partir de 6 ans
Je vous ai... - pour les plus grands à partir de 13 ans

Selon vos envies, 
programmez jusqu’à 10 représentations 
de 1, 2 ou 3 spectacles sur une journée, 

soit un total de 170 spectateurs !



Le Théâtre de Robe
Le Théâtre de Robe est un mini chapiteau de 4m70 de diamètre, dont la toile est la jupe d’une géante, per-
sonnage haut en couleurs tenant un porte-voix.

Son caractère éphémère crée l’événement. Il permet ainsi un regard renouvelé, étonné, sur le paysage 
alentour que ce soit une cité, un parc, un lieu patrimonial. Forcément, le passant s’arrête et éprouve le 
désir de savoir ce qui s’y passe, voire d’y entrer.

Il crée un lieu d’intimité dans l’espace public. Le spectateur y est comme dans un cocon. Les bruits du 
dehors lui parviennent mais assourdis, et la lumière tamisée. Il est dans un espace du dedans, à distance 
du réel.

Le Théâtre de Robe a été conçu par Eric Brossier et Linda Hede, plasticiens de la compagnie Laforaine avec 
qui la compagnie Sirènes travaille depuis plusieurs années.



1, 2, 3 spectacles
Intentions de mise en scène

« Pourquoi des spectacles sur la peur ? Parce qu’elle me semble omniprésente dans notre quotidien et qu’elle 
provoque du rejet et de la violence. Peur de la crise, du voisin, de l’étranger, du chômage… Pour interroger la 
genèse de ces peurs collectives, je questionne en premier lieu le développement des peurs individuelles et les 
manières de les dépasser. Les peurs évoluant au fil de la vie, j’ai choisi de créer trois spectacles s’adressant à 
des âges différents. »  Anne Rousseau

Trois spectacles radicalement différents et pourtant construits à partir des mêmes ingrédients : 	
	 Un thème -> la peur 
	 Une contrainte d’espace -> la petitesse du lieu 
	 Une unité de temps -> 15 minutes

Pour ce faire, un duo de comédiens, des images épurées, graphiques, une ambiance sonore, et l’humour.

Sous le Théâtre de Robe, des projecteurs leds, d’un format carré, de couleurs différentes selon les spectacles, 
participent à la scénographie du lieu, incluant acteurs et spectateurs au sein de l’espace scénique.

Ces trois spectacles sont créés à partir d’un choix d’albums pour enfants et de poésies. Le récit s’inspire de 
l’histoire de l’un, d’une simple image d’un autre, d’un personnage, d’une couleur, d’un son. La narration 
peut être classique avec l’identification à un personnage, ou plus inattendue, traitée sous forme de collage, 
l’acteur change de rôle, devient conteur-mimeur.

« Certains adultes pensent qu’il faut édulcorer les histoires, 
dire que le loup n’a pas mangé le Petit Chaperon Rouge, 

Ils ont peur de la peur qu’ils risqueraient de susciter chez les enfants. 
Du coup ils censurent les histoires qui font peur. » 

Dr Alain Brochard



Kaléidoscope
Pour les enfants de 18 mois à 5 ans

Ce spectacle traite avec tendresse et humour des peurs liées à l’endormissement et des jeux inventés par 
l’enfant pour les conjurer.
L’enfant ne veut pas dormir, il a peur du noir, du monstre qui se cache sous le lit, que sa mère disparaisse… Elle 
lui propose des jeux pour le calmer et l’endormir : un livre ! Son doudou ! Chanter ! Allumer la lumière… Rien 
n’y fait ! L’enfant s’excite. La mère s’énerve. Qui s’endormira le premier ?

L’espace est structuré par un très grand lit en pente, couvert d’une pelouse qui s’étend sur le sol où les enfants 
s’assoient. Jeux de trappes, objets qui apparaissent, jeux des sons et onomatopées donnent à voir l’imaginaire 
de l’enfant. La parole très rythmée joue avec la chanson, la comptine et l’ukulélé.

Un moment tout léger à savourer pour s’endormir… avec un clin d’œil aux parents !

- Ferme les yeux et dors.
- Mais si je ferme les yeux, je ne verrai plus mon lit…

Extrait du spectacle



Ces livres ont inspiré le spectacle :
Coucou de Jeanne Ashbé

Pas de loup de Jeanne Ashbé
Ferme les yeux de Kate Banks

Poèmes à lire et à rêver d’Elisabeth Brami
Allons voir la nuit de Wolf Erlbruch

Du bruit sous le lit de Jean-Marc Mathis
Tu ne dors pas, Petit Ours ? de Martin Waddell

Le jour s’en va, berceuse anonyme
J’allume une étoile, chanson anonyme



Oh Loup !
Pour les enfants à partir de 6 ans

Une ambiance loufoque, burlesque, presque rock’n roll, pour jouer à se faire peur au travers des figures 
du monstre et du loup, tantôt séducteur, tantôt prédateur. Le spectacle puise dans l’univers des contes 
et s’amuse avec les superstitions.

Si une porte grince, arrêtez de l’ouvrir !

Des chaussures blanches au pied d’un rideau marchent au ralenti. Une main suspendue laisse brusque-
ment tomber un tuyau sur la tête d’un personnage. Une veste rouge semble s’envoler. Le chapiteau 
bouge. Des ombres, un rire… 
« T’as eu peur ? » est le leitmotiv du spectacle, un chassé-croisé d’histoires et de farces entre deux pro-
tagonistes complices qui cherchent à effrayer l’autre, et par là-même le public.

Promenez-vous toujours avec des cailloux dans votre poche, 
au cas où vous vous perdez.

La scénographie comme la création sonore génèrent l’étrangeté. Les instruments atypiques viennent 
visiter l’action dramatique pour déconcerter et parfois inquiéter, ainsi ce micro de guitare électrique crée 
une résonnance menaçante. Le corps dessiné des acteurs, le jeu du noir et blanc, l’apparition du rouge, 
la machinerie et l’illusion d’optique structurent l’espace et provoquent la surprise.

Quand vous dévorez du loup, ne dépassez jamais la dose prescrite!
Extraits du spectacle

Une fable drôle et cruelle à consommer sans modération !



Ces livres ont inspiré le spectacle :
Précautions d’usage de Charles Brutini et Philippe Weisbecker 

Cours ! de Christian et Cécile Léger 
 Chaperon Rouge, collection privée de Nadja 
Moi le loup et les chocos de Delphine Perret 

Rouge Rouge Petit Chaperon Rouge d’Edward von de Vendel et Isabelle Vandenabeele



Je vous ai…
Pour les plus grands à partir de 13 ans

Quand la peur d’aimer ou d’être aimé empêche la rencontre, le fantasme prend la place du réel. Une bouche 
rouge, un long gant blanc, une robe de mariée, autant d’artifices pour symboliser la quête amoureuse. 

Une femme parle de l’amour, de ses peurs, au travers de textes poétiques. Elle est vêtue d’une immense robe 
blanche derrière laquelle on devine ses désirs. Une bouche cherche à l’embrasser, les sons d’une clarinette 
tentent le dialogue. Au fil des textes, en surmontant ses doutes, elle jette dans une poubelle gloutonne certains 
artifices jusqu’à se libérer du carcan de la robe et partir, toute habillée de rouge.

Les textes très rythmiques sont, pour partie, issus de la poésie sonore. Le musicien ponctue le dire, claque les 
notes, joue de la discordance et de l’harmonie. Les images s’inspirent de la femme surréaliste et de la machine 
de Duchamp.

Chaque spectateur est entraîné presque malgré lui dans une relation d’intimité avec le personnage, ce qui pro-
voque une sensation de déséquilibre.

Une bulle de poésie, d’humour et d’in-tranquillité…

je t’ai je terri terrible passio je 
je je t’aime je t’aime je t’ai  

Ghérasim Luca -  extrait du spectacle
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Je vous aime pour ma gorge s’est renouée, 
mon sang n’a fait qu’un, mes veines sont devenues bleues

Jacques Rebotier

Ces textes ont inspiré le spectacle : 
L’amour d’Anna Akhmatova

Quel genre de bisous ? de Nicole Claveloux
Passionnément de Ghérasim Luca

Litanie du coup de la foudre de Jacques Rebotier
Poème, chanson du Quartet buccal
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Autour des spectacles

Au pied du Théâtre de Robe, il est possible d’installer un espace autour de la « malle à livres », apportée par la 
compagnie. En attendant d’entrer sous le chapiteau ou après la représentation, les spectateurs y découvrent 
les livres qui ont inspiré les spectacles. 

Nous tenons à votre disposition une liste de ces ouvrages pour un travail avec une bibliothèque ou une librai-
rie, ainsi qu’un dossier pédagogique qui propose des pistes de médiations spécifiques à chaque spectacle. 

Des rencontres, des lectures ou des stages peuvent, par ailleurs, être organisés en amont des représenta-
tions. 

« Un déplacement du côté du poétique 
donne à l’enfant la possibilité d’une distance, 

le grain de l’humour vis-à-vis de ce réel.»
Jeanne Ashbé, auteure petite enfance



L’équipe du spectacle

interprétation : Pierre Azaïs et Anne de Peufeilhoux 
mise en scène et scénographie : Anne Rousseau 
aide à la dramaturgie : Christine Maillet
création sonore : Pierre Azaïs
création lumière : Benoit Colardelle 
création robe « Je vous ai ... » : Madeleine Lhopitallier 
décors et accessoires : Arnaud Prauly 
construction structure décor : Christine Breton
création chapiteau : Compagnie Laforaine 
accueil du public et régie : Olivier Beillevaire 

Anne Rousseau 
Elle est metteure en scène et scénographe pour le théâtre, inspirée par l’école du mouvement, le théâtre 
d’objets, les arts plastiques et le cinéma. En 1992, elle fonde la compagnie SIRÈNES, qui est en résidence à 
Bobigny depuis 2004. En parallèle, elle travaille avec d’autres compagnies : le Théâtre du Lin avec Frédéric 
Tellier, la compagnie À vol d’Oiseau avec Fransoise Simon, La Sauce aux Clowns avec Ivan Ferré et Pierre Azaïs. 

Anne de Peufeilhoux 
En 2006, elle rejoint la compagnie SIRÈNES. Comédienne formée au clown et au jeu masqué auprès de 
Raphaël Almosni, Louis Fortier, Fransoise Simon, le Samovar, la compagnie du Moment, elle travaille avec 
d’autres compagnies dont la compagnie À Vol d’Oiseau/Paris (« Les règles du savoir vivre dans la société 
moderne » de Jean-Luc Lagarce actuellement en tournée). Elle écrit et interprète « Je aime, je parraine, je 
protège » conférence spectacle sur la maladie d’Alzheimer.
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Pierre Azaïs 
En 2003, il rejoint la compagnie SIRÈNES. D’abord, accompagnateur de chansons, il travaille 
à des spectacles liant la musique à d’autres formes d’expression comme la danse, le cirque 
et la vidéo. Il a notamment travaillé avec le Théâtre Zo (Montpellier) et Trans Europe Théâtre 
(Avignon). Il est musicien/comédien auprès des  compagnies N’tama Durama  (Montpellier) 
et Un peu de poésie (Avignon). Il est co-fondateur avec Ivan Ferré de la compagnie La Sauce 
aux Clowns.

Benoit Colardelle 
En 2003, il rejoint la compagnie SIRÈNES. Il est concepteur lumière pour la danse, le théâtre 
et la musique. En 2000, il crée l’association Scen&Act, avec laquelle il met en scène plusieurs 
spectacles de scénographie en lumière et musique. En 2006, il conçoit la « Lux BOX », instal-
lation plastique spectaculaire puis la « Bulle-Haute-Saône », théâtre gonflable.

Compagnie Laforaine 
Depuis 2005, Éric Brossier et Linda Hede travaillent régulièrement avec la compagnie SIRÈNES. 
Plasticiens « metteurs en fête », ils développent depuis des années un univers merveilleux 
inspiré de la fête foraine, du cirque, de l’art populaire et du conte. Ils proposent un drôle de 
bestiaire domestique, sauvage et fantastique. Ils construisent des manèges et des jeux, orga-
nisent des carnavals.



La compagnie
Fondée en 1992, la compagnie SIRÈNES crée des formes artistiques alliant différents arts : théâtre, musique,        
écriture, peinture, sculpture, photographie, danse. 

La compagnie tend à développer des liens entre l’art et le politique avec des propositions qui mettent en ques-
tion certaines problématiques : la circulation dans la ville (« Ecrivains voyageurs », résidence), le rapport à l’autre            
(« Hospitalités », spectacles et collecte de paroles), le féminin/masculin (spectacles « T’es QUI ? », « C’est quoi être 
une FEMME ? »). Elle travaille sur des thèmes génériques qu’elle développe parfois sur plusieurs années.

En résidence depuis 2004 à Bobigny, elle met en œuvre des formes spectaculaires en lien avec la requalification 
urbaine, elle travaille sur le pouvoir, le grand et le petit, la poésie du réel à travers les thématiques « À pas de 
géants » et « Rêves et Cauchemars ». La compagnie présente tout type de formats : carnavals, fête des manèges, 
théâtre de rue, etc.

La compagnie questionne l’espace public et les rapports qui s’établissent entre le dedans et le dehors avec le 
Théâtre de Robe, les Pérégrinations (promenade-spectacles), Fantasmagorie (transformation fantastique d’un 
centre de loisirs devenu lieu de spectacle), Ligne A aventure (voyage en autobus). Elle défend les auteurs et illustra-
teurs contemporains pour donner envie à chacun de s’emparer de leurs livres, par des lectures et des spectacles. 
Elle choisit de rencontrer un public qui a peu l’habitude de fréquenter les lieux culturels avec des interventions de 
rue, des installations et des formes de proximité.

L’ensemble des créations est traversé par le passage entre le réel et l’imaginaire : chercher et introduire du rêve et 
de la poésie dans le quotidien, et du même coup interroger ce quotidien.

Le triptyque Même pas peur sous le Théâtre de Robe s’inscrit dans cette ligne artistique. Cette création inaugure 
une recherche sur les « Peurs ».



Genre : petites formes théâtrales sous chapiteau 

Durée : 15 minutes par spectacle
Possibilié de jouer jusqu’à 10 représentations maximum par journée.

Publics : (selon le spectacle)
	 1. Kaléidoscope pour les enfants de 18 mois à 5 ans
	 2. Oh Loup ! pour les enfants à partir de 6 ans 
	 3. Je vous ai…  pour les plus grands à partir de 13 ans

Jauge : 17 spectateurs ( jauge non soumise aux conditions de l’article CTS 37)

Espace requis : ouverture, profondeur, hauteur sous perche : 6/ 6,5 mètres minimum
Le chapiteau Théâtre de Robe peut être monté en extérieur (jardin, parc, patio, place, lieux du 
patrimoine…) avec gardiennage ou en intérieur (théâtre, hall, gymnase…)

L’équipe de la Compagnie SIRÈNES :
2 comédiens sur scène
1 régisseur à la technique et pour l’accueil du public
Exceptionellement, la metteure en scène ou la chargée de diffusion pourront être présentes 
sur certaines représentations.

Contact technique : Olivier Beillevaire
			     + 33 (0)6 62 27 30 58 - obeillevaire@gmail.com
    La fiche technique détaillée et la fiche d’accueil vous sont envoyées sur simple demande.

Quelques éléments techniques



Contacts
Direction artistique - Anne Rousseau 

Administration - Liana Déchel
22 Grande Rue 78290 Croissy sur Seine

01 39 76 88 65 
liana@lebureaudescompagnies.eu

Diffusion - Alexandra Leroux
22 Grande rue 78290 Croissy sur Seine

01 39 76 88 65 / 06 66 60 94 13
diffusion@lebureaudescompagnies.eu

Co-productions : La ville de Nanterre - Festival «Parade(s)»
Avec l’aide à la production d’ARCADI
Avec le soutien de la Spedidam, de la ville de Bobigny et l’État dans le cadre du « Contrat Urbain de Cohésion 
Sociale »
Avec l’aide aux résidences de création : La ville de Morsang sur Orge, Le Prisme - ville d’Élancourt, Le Ferry  - 
ville de Palaiseau, la Bibliothèque Elsa Triolet - ville de Bobigny, la Direction des Affaires Culturelles - ville de 
Saint-Ouen, Les Noctambules – Arènes de Nanterre

Les Partenaires



http://compagnie.sirenes.free.fr
Contact : 01 39 76 88 65

diffusion@lebureaudescompagnies.eu


